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Informa(on für Ihren Arzt oder zur Mitnahme zu labors.at 
(Bi$e drucken Sie dieses Informa4onsbla$ aus und nehmen Sie es mit zu Ihrem Arzt oder zu labors.at) 

Testname: AlDO+PA (Hypertonie-Diagnostik) - Zur Abklärung von primärem Aldosteronismus bei 
Bluthochdruck 
Kosten: €183,20 (nicht von GKK gedeckt, evtl. privat erstattbar) 
Bearbeitungszeit: ca. 14 Tage 
Labors.at-Analysennummer: RAASAAA 

Patientenname: ___________________________________ 
Geburtsdatum: ___________________________________ 

Grund für die Testung: 
☐ Therapie-resistenter oder unkontrollierter Bluthochdruck 
☐ Bluthochdruck Grad 2 oder 3 
☐ Hypokaliämie / niedrige Kaliumwerte 
☐ Vorhofflimmern 
☐ Obstruktive Schlafapnoe (OSA) 
☐ Adrenales Inzidentalom 
☐ Familiäre Vorgeschichte von PA oder frühem Schlaganfall 
☐ Bluthochdruck < 40 Jahre 
☐ Andere: _____________________________ 

Ergebnisübermittlung: ☐ Arzt ☐ Patient 
Behandelnder Arzt: _________________________________________________________ 
 

 Anweisungen für Ärztepraxen: 

Bitte führen Sie eine Blutentnahme (mind. 0,5 ml Serum, Standard Serum-Röhrchen) morgens, vor 
der Einnahme der täglichen Medikation durch. Es ist nicht notwendig, dass der Patient die laufende 
Therapie und Medikation absetzt.  
Die Probe kann entweder in der Praxis entnommen und an labors.at gesendet werden, oder der 
Patient wendet sich für die Blutabnahme direkt an einen labors.at Standort: 

Die Analyse erfolgt mittels Massenspektrometrie auf: 
Angiotensin I (Ang I) 
Angiotensin II (Ang II) 
Aldosteron (ALDO) 
→ Bestimmung des Aldosteron-Angiotensin-II-Ratios (AA2-Ratio) als Screening-Test für primären 
Aldosteronismus. 


